Psychodrame et Méthodes d’action
du 14 au 17 mai 2026 a Vouillé 79230

avecC
Michele Bromet—Camou, psychologue clinicienne

et YVeS POStiC, diplomé du Centre for Playback Theatre (USA)

Public concerné :

Cette formation est ouverte aux professionnels ou professionnels en formation
Intervenants de la relation d’aide, psychologues, médecins, éducateurs, infirmiers, art-
thérapeutes....

Objectifs :
- Découvrir et expérimenter certains outils psychodramatiques dans la relation

thérapeute-patient et les croiser avec ceux issus de la thérapie familiale systémique.
+ Découvrir et expérimenter les méthodes d’action.
Méthode de travail :

Le séminaire est constitué d’une alternance de mises en situations et d’apports
techniques et théoriques.

Contenu :

+ Le psychodrame en utilisation duelle et groupale

+ La sculpture familiale a I'aide d’objets simples. Le repérage des sculptures spontanées.
La chaise vide. La question miracle. L’utilisation des cartes du jeu DIXIT (né d’une
collaboration avec son créateur Dr JL Roubira) ...

+ Expérimentation des méthodes d’action, plus particulierement de la sociométrie et du
théatre play-back et de leur intérét dans la coopération d’équipe.

Intervenants :

Michele BROMET-CAMOU, psychologue clinicienne, Psychodramatiste, auteure de
« Milie, enfant a Naitre » (2002) - « Hugo ou la désadoption » (2008) - « Guérir de sa
famille par la psychogénéalogie» (mai 201 8).

Yves POSTIC, psychodramatiste, diplomé du Centre for Playback Theatre (USA).

Lieu: 23, rue du lambon Vaumoreau 79230 Vouillé

Dates : Du jeudi 14 mai 9h30 au dimanche 17 mai 13h. 8 a 12 participants maximum-
inscriptions par ordre d’arrivée. (25 heures de formation) - Possibilité de visiter ensemble
le marais poitevin pour ceux qui le souhaitent le dimanche apres-midi.

Cofiit : 400 € (Particuliers)

Les inscriptions sont a envoyer a Michele Bromet-Camou.
20, rue du Lambon - Vaumoreau- 79230 Vouillé

Elles seront accompagnées d’un cheque d’arrhes de 150 €.
Adresse mail : michele.bromet.camou@orange.fr


mailto:michele.bromet.camou@orange.fr

BULLETIN D’INSCRIPTION

Je m’inscris au séminaire du 14 au 17 mai 2026 animé par Micheéle Bromet-Camou et
Yves Postic a Vouillé et verse 150€ d’arrhes.

Cheque N° o, DANGUE & covvee s

ou par virement MME BROMET CAMOU MICHELE
IBAN FR76 1170 6201 1143 0617 5980618
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Adresse DOSTAIE.......oo.vvvvoic e e

Le cheque d’arrhes est débité au début du séminaire. Les arrhes sont non-
remboursables apres le 31 mars 2025.

Contact et informations complémentaires par mail :
michele.bromet.camou@orange.fr
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