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Utilisation du psychodrame en groupe d’Analyse de la Pratique 

Professionnelle 

 

 
Objectif : Découvrir et expérimenter les outils psychodramatiques dans le contexte particulier 
des groupes d’Analyse de la Pratique Professionnelle (GAP). 
 
Contenu : 
- Repérages théoriques sur le psychodrame et l’intérêt de son utilisation dans le cadre des GAP. 
- Expérimentation d’exercices psychodramatiques : la vignette, le psychodrame avec changement 
de rôle, l’utilisation des objets flottants. 
- Mises en situation d’animation de GAP avec l’utilisation de ces exercices. 
  
Méthodes de travail : Le séminaire est constitué d’une alternance de mises en situations et 
d’apports techniques et théoriques.   
  
 Public concerné : Psychologues et professionnels de l’accompagnement ayant une pratique 
d’animation de groupes d’Analyse de la Pratique Professionnelle. 
 
Dates :  

Lundi 21 et Mardi 22 Juillet 2025 (9h-12h / 13h30-17h) 

OU 

Jeudi 25 et Vendredi 26 septembre 2025 (9h-12h / 13h30-17h) 

 
Lieu : 1, rue de Tours 37130 Cinq Mars la Pile 
 

 
Tarif : 150€ à régler sur place par chèque ou espèce (possibilité de facture sur demande). 
 
Intervenante :  

Claudia NUNES, psychologue, psychodramatiste, formatrice en psychodrame, intervenante en 
Analyse de la Pratique Professionnelle pour des équipes du secteur médico-social. 

 
Inscriptions : 3 à 6 participants maximum, inscriptions par ordre d’arrivée. 
Le bulletin d’inscription est à envoyer par mail : ifreapformations@gmail.com avant le 30/06/25 
pour le séminaire de juillet et avant le 30/08/25 pour le séminaire de septembre. 

mailto:ifreapformations@gmail.com


IFREAP Formations 
1, rue de Tours - 37130 Cinq Mars la Pile 

07.81.77.23.20 
ifreapformations@gmail.com 

 
 

INSTITUT FRANCAIS DE RECHERCHE ET D'APPLICATIONS DU PSYCHODRAME  
SASU au capital de 1 000 euros 

943325357 R.C.S. TOURS 
 SIREN 943325357 - NAF 8559A 

  

 

BULLETIN INSCRIPTION 

 

Je m’inscris au séminaire « Utilisation du Psychodrame en groupe d’Analyse de la Pratique 
Professionnelle » animé par Claudia Nunes à Cinq Mars la Pile et je choisis la date : 

 

Du lundi 21 au mardi 22 Juillet 2025  

OU 

Du jeudi 25 au vendredi 26 Septembre 2025  

 

Nom : ………………………………………………………….………………………..……………………………… 

 

Prénom : ………………………..……………………………………………………..……………………………… 

 

Profession :  ……………………………………………………………………………………….…………………… 

 

Adresse postale : ……………………………………………………………………………………………………… 

 

Tél : …………….……………………………………………………..…………………………………………………. 

 

Adresse courriel :  …………………….……………………………………………………………………………… 

 

Contact et informations complémentaires :  

Claudia Nunes 

ifreapformations@gmail.com 

07.81.77.23.20 
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